
Frühjahrsputz Checkliste
Für zuhause

ALLGEMEINES

SCHLAFZIMMER

Bettwäsche aussortieren 

GARTEN

Unkraut zupfen 
Holzmöbel lackieren 
Terrasse abspritzen 
Gartenhaus aufräumen 
Pflanzen ggf. umtopfen 

Pflanzen und Deko abstauben 
Kühlschrank abtauen und säubern 

WOHNZIMMER

Sofa, Kissen, Polster reinigen 
Vitrinen, Schränke und  Couchtisch
abwischen 

Winter- gegen Sommerkleidung tauschen
Kleiderschrank ausmisten 

Matratzen und Bettbezüge reinigen 
Bettkästen ausräumen und säubern  
Bett neu überziehen  

KÜCHE

Herd, Dunstabzugshaube, Backofen,
Spülmaschine und Mikrowelle reinigen 

Wasserkocher entkalken 
Esstisch und Stühle abwischen 
Vorratskammer ausmisten, sauber 
machen und auffüllen 

BAD
Badewanne, Dusche und
Duschabtrennung scheuern 
Abflüsse reinigen 
Armaturen entkalken 
Waschbecken und Toilette reinigen 
Wandfliesen und Spiegel abwaschen 

Vorhänge und Gardinen waschen 
Teppiche und Böden reinigen 

Heizkörper entstauben 
Fenster, Fensterrahmen und 
Fensterbänke putzen 
Luftfilter und Allergieschutzmaßnahmen
anbringen 
Deko-Wechsel 

Allgemeine Tipps
Aufräumroutine einführen: Erstellen Sie eine wöchentliche/ monatliche Aufräumroutine.  Dadurch
sammelt sich nicht so eine große Unordnung an.  

Putzplan erstellen: Erstellen Sie einen Putzplan, um nichts zu vergessen. Überlegen Sie sich eine
Putzreihenfolge. Am besten reinigt man von oben nach unten.  


